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Multisensorisk leering

Forslag til periodeplan 1. trinn
Uker og tidspunkt for aktiviteter er veiledende.

Leerere som skal arbeide med iMAL og bokstavlzering
anbefales a se nettkursene om iMAL. Vi har seks nettkurs
som gir deg innfgring i IMAL- metoden. | tillegg finner du
nettkurs om hvordan bruke iMAL pa fgrste trinn.

Oppstart med iMAL

Det er en stor verdi at alle elever opplever mestring i sitt
ferste mgte med bokstavene. Derfor anbefaler vi @ bruke god
tid pa a innfgre en og en iMAL-arbeidsmate. De fgrste 2-3
bokstavene introduseres med arbeidsmaten innkoding.

Et viktig prinsipp i IMAL er multisensorisk samtidig.
Arbeidsmaten med a skrive og si bokstaven samtidig gj@r at
bokstavene huskes bedre. Det er derfor viktig a leere elevene
riktig arbeidsmate helt fra starten av. En barnevennlig
forklaring kan vaere at det blir lim pa bokstaven og at den da
sitter bedre fast i hjernen og blir lettere a huske.

Ga til nettkursene her: https://imal.no/nettkurs/

Trenger du bokstavplakater til klasserommet? Bestill iMALs
bokstavplakater gratis her.

Vi har et eget nettkurs om oppstart med iIMAL — de fgrste
bokstavene pa 1. trinn.

iMAL har bokstavfilmer til alle bokstaver. Her kan du se
hvordan innkoding kan forega.

Tips til oppgaveark for innkoding av bokstav. Denne oppgaven
kan tilpasses pa utskriftsdelen i programmet.



August

Uke 3-4

September

Uke 5-6

Gjar lese- og skrivestarten enkel for alle — fra farste bokstav

Multisensorisk leering

Forslag til periodeplan 1. trinn
Uker og tidspunkt for aktiviteter er veiledende.

Nar elevene er godt kjent med arbeidsmaten «innkoding»
(som oftest etter to- tre bokstaver) introduserer vi neste
arbeidsmate «lagre bokstaver».

Lagring av bokstaver gar ut pa at elevene skriver og sier hver
bokstavlyd etterfulgt av pekelesing. Det blir naturligvis litt
summing i klasserommet nar alle elevene skal skrive og si
bokstavene samtidig. Det er lett a tenke at noen barn ikke
greier @ konsentrere seg, men vi erfarer det motsatte.
Konsentrasjonen gker fordi elevene blir opptatt med a
aktivere sine egne snakketgy nar de gver.

Tips:

Lagringsarket kan godt bestd av to bokstaver,
innkodingsbokstaven og forrige innlaerte bokstav. Eller
innkodingsbokstaven og en bokstav eleven trenger G gve mer
pa.

Nar 6 — 8 bokstaver er gvd inn med innkoding og lagring, er
det viktig a fa alle elever i gang med 3 skrive ord.

A skrive ord med iIMAL gar ut pa & skrive ord med bare de
bokstavene den enkelte elev mestrer. Ordskriving med iMAL

Ga til IMALs hjemmeside for a se hvordan arbeidsmaten
lagring kan gjennomfgres.

Lagring av bokstaver kan gjennomfgres enten pa oppgaveark
eller pa leeringsbrett. Velger du lagring pa leeringsbrett trykker
du pa hjernen som lgfter vekter.
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Se metodefilm om hvordan arbeidsmaten ordskriving
giennomfgres med iMAL
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gar ut pa a si ordet fgrst. Deretter skrive og si hver bokstavlyd =~ Eksempel pa oppgaveark til lagring og gjenhenting til
i ordet, og til slutt pekelese med syntese. skriving:

Grunnen til at elevene skal artikulere ordet fgrst, er fordi det = Her er & lagringsbokstav. Etter lagring,

blir enklere & bli oppmerksomme pa de ulike spraklydene i gjenhenter eleven 3 til ordskriving. Ordene @ @ aaa
ordet. bestar kun av lzerte bokstaver. Her d&dé& & a

presenteres ordene med stiplet skrift under.

Da blir det enklere for elevene 3 vite hvilket

ord bilde representerer. | de pafglgende N %
dagene nar det arbeides med vedlikehold, e e

fierner man stiplet skrift.

Gjenhenting til skriving kan ogsa forega pa leringsbrett.
Eleven trykker pa hjernen som Igfter vekter. Etter a ha lagret
bokstav, trykker eleven pa pilen til hgyre. Her mgter eleven
fire ord der lagringsbokstav er med i alle ordene kombinert
med andre laerte bokstaver (Husk a trykk pa bilde for a fa det
opplest).
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Husk ogsa gjenhenting til lesing

Like viktig som a gjenhente bokstaver til skriving, er a
gjenhente lzerte bokstaver til lesing. iMAL-lesing er a lese
med de bokstavene den enkelte elev til enhver tid mestrer.
Oppgaveark kan tilpasses i leeremidlet eller elever kan lese pa
leeringsbrettet.

Eksempel pa oppgaveark til gjenhenting til lesing:
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Nar bade innkoding, lagring av bokstav og gjenhente til skriving og lesing er godt etablert vil videre iMAL- gving i stor grad ga

av seg selv.

Pa nettkurset «innkodingsdagen» kan du se mer om hvordan man kan arbeide med iMAL nar arbeidsmatene er godt etablert.
Her tar vi ogsa for oss hvordan man kan arbeide med spraklig bevissthet og fonemisk bevissthet parallelt i

bokstavinnlaeringen.

Dagene etter innkodingsdagen kaller vi vedlikeholdsdager. Da blir innkodingsbokstaven og andre gjennomgatte bokstaver
vedlikeholdt til lesing, skriving og i arbeid med fonemisk bevissthet.
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Oppgavetypene pa innkodingsdagen og vedlikeholdsdagene kan godt vaere de samme. Da blir elevene i stgrre grad
selvstendige under iMAL-gvingen. Se nettkurs om vedlikeholdsdagene. Her vil du ogsa fa tips til oppgaver for elever som viser
god bokstavkunnskap og trenger mer utfordring
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Tips til Foreldremgte pa 1. trinn gjiennomfgres ofte tidlig pa hgsten. Oppgaveark som passer fint til lesetrening hjemme:
foreldremgte Pa foreldrem¢t§t anbefaler vid sette av tid t|_| a mfo.rmer_e om ﬁTTT TR reur-aiiih
hvordan skolen jobber med iMAL og bokstavinnlaering. Vis PIP PSR E "

gjerne en metodefilm eller et oppgaveark som kommer til J_.JTEE
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bli sendt hjem. Nar bade foreldre og elever vet hvordan man Pliprnbodes
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Tips til arbeid med  Forskning har vist at oppleering i fonemisk bevissthet er mest  iMAL ord tilpasses inne i programmet. Trykk pa arbeidsarket

spraklig bevissthet  effektivt i kombinasjon med bokstavinnlzering. Fonemisk med bilde av en grgnn bok. Tilpass ordene med lzerte
parallelt med bevissthet innebarer at hver lyd ma kodes til en bokstav. bokstaver.
bokstavlaeringen Skrevne ord fungerer som en visualisering av det talte ord delt

opp i lyder (Lundetrae & Walgermo, 2014).

| iIMAL jobber vi med fonemisk bevissthet og
bokstavinnlaering parallelt, dette ved hjelp av iMAL-ord.
iMAL- ord er ord som inneholder innkodingsbokstav
kombinert med andre lzaerte bokstaver. Disse ordene blir —
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brukt som grunnlag for a samtale om bokstavlyder i ord og
lydenes plassering i ordet. Alternativ til samtale om iMAL ord — pa lzeringsbrett
Trykk pa 1-2-3 oppgaven eller hjernen som Igfter vekter. Her
mgter elevene ord som de skal arbeide med
Se nettkurset vart «iMAL og spraklig bevissthet». Her vil du senere. @ 1-2-3
ogsa fa tips til hvordan du kan samtale med barna med -
utgangspunkt i IMAL- ordene.

iMAL kartlegger elevenes bokstavkunnskap digitalt.
Kartleggingen foregar en til en. Eleven sitter med laeringsbrett = Her finner du mer informasjon om digital bokstavkartlegging

palogget egen bruker og lzerer sitter pa sin data. Etter og om praktisk giennomfgring.

kartleggingen sender programmet de bokstavene elevene

mestret automatisk til elevens bruker. Utgangspunktet for Vi har ogsa egne instruksjonsfilmer som viser funksjoner og
alle oppgavene, digitalt og arbeidsark, er elevens individuelle | tilpasningsmuligheter.

bokstavkunnskap.

Elevene starter pa skolen med ulik bokstavkunnskap.
Programmet gjgr det mulig for alle elever a delta i
bokstavlaeringen utfra egen bokstavkunnskap. Laereren
bestemmer innlaeringsbokstav, som blir lik for alle elever.
Innlaeringsbokstaven blir kombinert med elevenes
individuelle bokstavkunnskap. Dette gjgr bokstavleringen
inkluderende.
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Oppsummering P3 dette tidspunktet er nok arbeidsmatene i iMAL godt Tips til oppgaver pa innkodingsdagen:
inngvd. For @ sammenfatte og oppsummere kan en T— Tea T3 =
innkodingsdag nar arbeidsmatene godt inngvd se slik ut: UUUUUfesle |[o '
& | O
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1) Innkode bokstaven (skrive og si bokstavlyden). s 1o e e

2) Samtale om iMAL- ord. mmmmmny Jor n

3) Lagre og gjenhente til skriving. uuuuul ® e o |
Innkodingsdagen kan bade forega i full klasse og pa Eller pa laeringsbrett — trykk pa hjernen =
stasjonsarbeid, men da anbefaler vi at stasjonen er som lgfter vekter

leererstyrt.



